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> Mercredi
/CE/CE2 : 14h-15h

: 5h30
CE2/CM1/CM2 15h30-17h

S'initier a la diversité du sport

Quels intéréts pour mon enfant?

Avec une démarche de sensibilisation, \‘Ecolg
Multisports (EMS) a pour vocation I'éveil du Forps a
travers une approche ludique du sport. Ainsi, vare'
enfant apprend & entretenir sa santé par Ifa§t|V|te
physique réguliére sans se limiter & une discipline. Il
accéde a un bon développement psychomoteur et
physique : la coordination, I'adresse, |’équi|ibr§. Enfin,
il apprend la coopération, le respect des reégles, la
notion de sécurité.

Jeudi
\ CE2/CMa/ CM2:17h05-

Mardi
CE2/CMa/ CM2:7h- 18h30

& Mercredi
[CE1/CE2 : 9h30-11h
CE2/CM1/CM32 : 11h-12h30

Eten pratique?

Encadré par un édi if diplé - et
S € Ucate.ur sportn‘. diplémé, votre 2/CM1/CM2:10h3o-12h

era accueilli une fois par semaine, surl'antenne
de votre choix. Au cours de I'année scolaire, 5 cycles
permettent la découverte d'une dizaine d’e spt:rts

Chaque initiation se fera sur un cycle de 3 séances &

Jeudi
| CE2/CM/CM2: y7has - 18045

lca cs‘l;ite, qui durent 1h30 chacunes. A Ia fin de chaque Mercredi
participer ensembl, ivité 2/CM: : i
‘ /o c e aux activités, 1/CM2:15h30 - 17h Vendredi

: : .a7h-18h30
Les sorties USEP du mercredi .
L'EMS est affiliée & I'Union Sportive de I'Ensei.gn’ement
du Premier Degré (USEP) qui propose différentes
sorties de découverte sportives.

de septembre
alaToussaint

Des activités artistiques

s'exprimer par une prestation
artistique et acrobatique pour se
produire devant un public.

Des activités de duel
avec raquette
conduire et maitriser une:
affrontement collectif ou
individuel.

Expression corporelle, acrosport,
danse,arts du cirque...

Sports de raquette divers,
Indiaka, badminton ...
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